
Thème 2 : Mouvement et interaction 

Plan de travail Chapitre 7 : Mouvement d’un système 

http://perramondphysique.e-monsite.com/  

 

Les Ressources : 

Q1 : Mouvement d’un système 

 

 

Pour s’entrainer : 
Ex. 1 

Ex. 2 

Ex. 3 

Ex. 4 

 

Ex. 5 

Ex. 6 

Ex. 7 

Ex. 8 

 

 

 

Ex. 9 

Ex. 10 

Ex. 11 

 

Quizlet  
Liens utiles 
Animation :  

Addition et soustraction de vecteurs : 

https://www.youphysics.education/fr/grandeurs-

scalaires-et-vectorielles/somme-de-vecteurs-

animation/ 

 

D’autres animations et quiz d’entrainement sur le 

site  

Pour se préparer à l’évaluation :  
Ex. 12, Ex.13 

 

 
TP’s : 
TP 10 : Lien action-mouvement 
TP 11 : Quelle est la masse du Soleil ?  
 

 

Avant l’évaluation, suis-je capable de : 

o Utiliser la relation approchée entre la variation du vecteur vitesse d’un système 

modélisé par un point matériel entre deux instants voisins et la somme des forces 

appliquées sur celui-ci : 

- pour en déduire une estimation de la variation de vitesse entre deux instants voisins, 

les forces appliquées au système étant connues ; 

- pour en déduire une estimation des forces appliquées au système, le comportement 

cinématique étant connu. 

o Réaliser et/ou exploiter une vidéo ou une chronophotographie d’un système modélisé par un 

point matériel en mouvement pour construire les vecteurs variation de vitesse. Tester la relation 

approchée entre la variation du vecteur vitesse entre deux instants voisins et la somme des 

forces appliquées au système. 

o Capacité numérique : Utiliser un langage de programmation pour étudier la relation approchée 

entre la variation du vecteur vitesse d’un système modélisé par un point matériel entre deux 

instants voisins et la somme des forces appliquées sur celui-ci. 

o Capacité mathématique : Sommer et soustraire des vecteurs. 

  

http://perramondphysique.e-monsite.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeYW9PCepzpQXthG7uYhzrJTEppqYqxVx0B6S_OGBvjBqP67w/viewform?usp=pp_url
https://www.youphysics.education/fr/grandeurs-scalaires-et-vectorielles/somme-de-vecteurs-animation/
https://www.youphysics.education/fr/grandeurs-scalaires-et-vectorielles/somme-de-vecteurs-animation/
https://www.youphysics.education/fr/grandeurs-scalaires-et-vectorielles/somme-de-vecteurs-animation/
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Exercices tirés du « Hachette 2019 » 

Exercice 1 : Calculer une valeur de vitesse 

 
Attention à la rédaction du calcul comme toujours ! 

Exercice 2 : Soustraire des vecteurs vitesse 

  
 

Exercice 3 : Vitesse et variation de vitesse 
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Exercice 4 : Une histoire de pointage 

 
1. a. Calculer les valeur v4, v5 et v6 des vitesses de la balle au positions 4, 5 et 6. 

b. Identifier les sources d’erreurs dans la détermination des v4, v5 et v6. 

2. Tracer les vecteurs vitesses 𝑣4⃗⃗  ⃗ , 𝑣5⃗⃗⃗⃗  et 𝑣6⃗⃗⃗⃗ . 

3. Construire le vecteur variation de vitesse 𝑣5 ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  au point 5. 

4. Sans contrainte d’échelle, schématiser le vecteur somme des forces  F⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗   qui s’exercent sur la balle dans 
la position 5.  

 

Exercice 5 : Centrifugeuse des astronautes 

 
2. Reproduire le schéma ci-dessous, en ajoutant les points M4 et M5 (sachant qu’ils sont régulièrement 
espacée). Représenter le vecteur vitesse de l’astronaute en M2 et M3. 
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3. Construire le vecteur variation de vitesse au point M3. 

 
 

Exercice 6 : Tracé un vecteur variation de vitesse 

 
  La valeur de la vitesse en M3 est 3,8 m.s-1. 

Représenter le vecteur variation de vitesse 𝑣2 ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  au point M2 en utilisant l’échelle proposée : 
1 cm. <----> 1,0 m.s-1. 
 

Exercice 7 : Exploiter la somme des forces 
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Exercice 8 : Atterrissage 

 
 

Exercice 9 : Rebond sur un trampoline 
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Exercice 10 : Connaitre l’influence de la masse 

 
Exercice 11 : Attraction gravitationnelle du Soleil 
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Exercice 12 : Le saut de grenouille 

 

Étienne Jules Marey est inventeur de la chronophotographie. Cette technique permet d’étudier le saut 
d’une grenouille. La figure ci-dessous donne un exemple de résultat pour une durée entre deux 

positions successives  = 20 ms, la grenouille étant mobilisée par un point matériel de masse m en 
chute libre.  
Donnée : g = 9,8 m.s-2 
 
 
 

 
 

1- Déterminer les valeurs v5 et v7 de vitesse de la grenouille aux points G5 et G7. 

2- Directement sur la figure ci-dessus, tracer les vecteurs vitesses  𝑣 5 et 𝑣 7 en ces points. Échelle 

à utiliser : 1 cm <-> 0,5 m.s-1 

3- Donner l’expression du vecteur variation de vitesse  𝑣 6 au point G6. 

4- Tracer le vecteur variation de vitesse  𝑣 6 au point G6 (sur la figure ci-dessous) en faisant 

apparaitre à côté (pas au point G6 pour éviter de surcharger) la construction de ce vecteur. 

 

 
5- Mesurer et donner la norme de ce vecteur variation de vitesse. 

6- Donner la relation entre la somme des forces s’appliquant sur un système et la variation du 

vecteur vitesse. 

7- Utiliser la relation précédente pour en déduire une estimation de la variation de vitesse entre 

deux instants voisins. 
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Exercice 13 : Stand up Paddle 

  

 
 


