
Thème 4 : Ondes et signaux 
 
 

Chapitre 14 : Les ondes mécaniques  
 

I- Qu’est-ce qu’une onde mécanique progressive ? 
1- Les ondes mécaniques progressives à l’échelle macroscopique 

 Une onde mécanique progressive est le phénomène de propagation d'une 
perturbation dans un milieu matériel élastique, sans transport de matière, 
mais avec transport d'énergie.  
La position d'un point du milieu matériel est repérée par son élongation.  
 L’élongation maximale est l'amplitude de l'onde. 
 

2- Les ondes mécaniques progressives à l’échelle microscopique 
Une onde mécanique progressive est la manifestation macroscopique de la modification des 
interactions microscopique entre les entités du milieu matériel. Écartées de leur équilibre, elles 
sont soumises à des interactions qui se propagent de proche en proche.  
 
 

 
3- La célérité d’une onde 
 La célérité v (ou c) d'une onde est 
la valeur de sa vitesse de 
propagation. 
C'est le rapport entre la distance d 
de propagation de l'onde et la 
durée Dt de propagation (ou retard) :  
La célérité d'une onde dépend du milieu matériel dans lequel l'onde se 
propage. 
Exemples d’applications de cette relation : 

 
 



II- Qu’est-ce qu’une onde mécanique périodique ? 
1- La double périodicité d’une onde périodique 

 La périodicité dans le temps : 
 
La période temporelle T d’une onde de périodique, appelée 
simplement période, est la plus petite durée au bout de laquelle la 
perturbation se répète en un point donné du milieu matériel. 
 
La fréquence f de l'onde est le nombre de répétition de la perturbation 
par seconde :  
 
  

Exemple : 
Ici, on a T = 4 s 
Calculons f : f = !

"
 = !

#
 = 0,25 Hz 

 
La périodicité dans l'espace : 
La périodicité spatiale l (lambda) d’une onde périodique, 
appelée longueur d'onde, est la plus petite distance, mesurée 
suivant la direction de propagation, qui sépare deux points du 
milieu matériel dans le même état vibratoire à un instant 
donné. 
La périodicité spatiale l correspond aussi à la distance parcourue par l’onde pendant une durée T. 
Ainsi, l = v x T. 
 

2- La relation entre la période, la longueur d’onde et la célérité 
Une onde périodique de célérité v parcourt une distance égale à la longueur d'onde l pendant une durée 
égale à la période T : 
 
 
 

3- Les ondes mécaniques sinusoïdales 
Une onde est sinusoïdale lorsque l’élongation de tout point du milieu de propagation est une fonction 
sinusoïdale du temps. Elle est caractérisée par sa période et par son amplitude (élongation maximale). 
 

 Expression et représentation de l’élongation : 

 
Rappels : cos (0) = 1 ; cos (p) = -1 ; cos (2p) = 1 
 
 

f = !
"

 
 

f s’exprime en Hz  
T en s 

v = l
"

 
 

v s’exprime en m.s-1  
l en m 
T en s 


